Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Okregowy w Lublinie
ogtasza nabér ofert na prowadzenie dziatari towarzyszacych
w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 Podprogram 2021

Lublin, dnia 11.07.2022 r.

Zapytanie ofertowe na wykonanie dzialan towarzyszacych w zakresie edukacji zywieniowej w ramach Programu Operacyjnego
Pomoc Zywnosciowa 2014-2020, Podprogram 2021

Polski Komitet Pomocy Spoteczne] Zarzad Okregowy w Lublinie jako Organizacja Partnerska Regionalna (Zamawiajacy) uczestniczy
w realizacji Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014 — 2020 (PO PZ). Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020
(PO PZ) jest krajowym programem operacyjnym wspdffinansowanym ze srodkéw Europejskiego Funduszu Najbardziej
Potrzebujgcym, ktdry realizowany jest w oparciu o rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 223/2014 z dnia 11 marca
2014 r. w sprawie Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym (Dz. Urz. UE L 72 z 12.03.2014 r, str. 1). PO PZ
przyczynia¢ sie bedzie do ograniczania ubdstwa poprzez zwiekszenie bezpieczenistwa zywnosciowego oséb najbardziej

potrzebujgcych i realizacjg dziatari na rzecz wtaczenia spotecznego.
1. Przedmiot zaméwienia:

Wykonanie dziatat w ramach $rodkéw towarzyszacych majace na celu wzmocnienie samodzielnogci i kompetencji w zakresie
prowadzenia gospodarstwa domowego. Srodki towarzyszace majg na celu wiaczenie 0sob doswiadczajgcych wykluczenia

w funkcjonowanie spotecznosci lokalnych, w szczegéinosci poprzez:

- zajecia aktywizujace, wspdlne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej, zmierzajace do wyjscia z ubdstwa, grupy wsparcia dla
réznych kategorii oséb w trudnej sytuacji (np. osoby starsze, matki z dzie¢mi, osoby samotne, bezrobotni, bezdomni). Wsparciem
0s6b najbardziej potrzebujgcych w PO PZ, précz daréw zywnosciowych, jest podniesienie poziomu ich wiedzy z zakresu

przygotowania positkéw, zdrowego zywienia.
2. Opis przedmiotu zamdwienia:

Przewidujemy w okresie od 11 lipca 2022 . do 30 paZdziernika 2022 r. okolo 12 godzin warsztatéw podzielonych na 4 cykle po
3 szt/godziny zegarowe dla grup do 50 0s6b na co skfada sie:

e  warsztaty kulinarne — 4 szt/godzin. (planowana liczba warsztatéw moze ulec zmniejfszeniu do 2 szt/godzin)

e warsztaty dietetyczne — 4 szt/godzin. (planowana liczba warsztatéw moze ulec zmniejszeniu do 2 szt/godzin)

e program edukacyjny dotyczacy prawidtowego gospodarowania produktami otrzymywanymi w ramach FEAD

i przeciwdziatajgcy marnotrawieniu zywnosci — 4 szt/godzin. (planowana liczba zajed moze ulec zmniejszeniu do 2 szt/godzin)

Zajecia beda prowadzone na terenie wojewddztwa lubelskiego w terminach uzgodnionych z Zamawiajacym.
Od Wykonawcy wymagamy wyksztatcenia zgodnego z tematem przeprowadzanych zaje¢. Zamawiajacy zapewni odpowiednie
miejsce do przeprowadzenia warsztatéw wraz z produktami spozywczymi dostgpnymi w ramach PO PZ 2014-2020, Podprogram —
2021 niezbednymi do przygotowania potraw oraz materialami do przeprowadzenia zaje¢, wskazanymi w kosztorysie przez
Wykonawceg jak tez transport Wykonawcy z siedziby Zamawiajacego na miejsce warsztatéw. Wykonawca zapewnia prowadzenie
dziatan edukacyjnych w zakresie zdrowego odzywiania oraz samodzielnoéci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa
domowego.
Beneficjentami zajg¢ beda odbiorcy pomocy zywnosciowe] na terenie wojewddztwa lubelskiego.

Przedmiotem zamdwienia jest przygotowanie i przeprowadzenie nastepujacych zajec:

Polski Komitet Pomocy Spolecznej Zarzad Okregowy w Lublinie
ORGANIZACIA POZYTKU PUBLICZNEGO

ul. Puchacza 8. 20-323 Lublin, tel/fax 81 744 89 47, www.pkpslublin.org. e-mail: pkps.lubliniop.pl
NIP 712-10-75-332, REGON 007023760-00347. KRS 0000041349, Konte Nr 49 1240 2496 1111 0010 0562 2415

Stronalz3



\».‘ Ko 1!/

1)

& wot"

od p
0‘\ Of
/ A

Vgp ads

1. Warsztaty kulinarne
Organizowane dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertéw kulinarnych, kuchmistrzéw, dietetykéw, pokazujgce rézne
mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania artykuléw spozywczych dystrybuowanych w ramach PO PZ 2014-2020,
Podprogram - 2021 (miedzy innymi makaron, mleko, groszek z marchewka, koncentrat pomidorowy, powidla sliwkowe, filet z
makreli w oleju, szynka drobiowa, cukier biaty, olej rzepakowy, szynka wieprzowa,). Dopuszczalny jest zakup produktow
spozywczych nie bedacych w dystrybucji w ramach programu PO PZ 2014-2020 aby prowadzacy mdgf przygotowaé kompletne
danie. Dania przygotowane w ramach warsztatéw sg spozywane przez uczestnikéw.
2. Warsztaty dietetyczne i dotyczace zdrowego odiywiania.
Tematyka poruszana w ramach tego warsztatu musi zawierac:

e  piramide zdrowego Zywienia

¢ préba ulozenia jadtospisu na 1 dzier uwzgledniajgc produkty dystrybuowane w ramach PO PZ 2014-2020
3. Program edukacyjny dotyczacy prawidfowego gospodarowania produktami otrzymywanymi w ramach FEAD

i przeciwdziatajacy marnotrawieniu zywnosci.
3. Wymagane dokumenty:

- dokumenty potwierdzajgce wyksztatcenie
- dokumenty potwierdzajace posiadane kwalifikacje do wykonania w/w zadania
- wypetnione zatgczniki stanowigce integralng czes¢ oferty.
Oferta sktadana na druku stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego zaproszenia.

4. W ramach ustugi nalezy:

- przygotowac program zajec
- przygotowadé krdtki poradnik stanowigcy kompendium wiedzy z danej tematyki jaki otrzymajg uczestnicy warsztatdw
- przeprowadzic zajecia o podanej tematyce
- wspotpracowaé z Osrodkami Pomocy Spotecznej
- wspdtpracowac z uczestnikami zajec
- prowadzi¢ dokumentacjg niezbedna dla prawidiowej realizacji projektu (m.in. dzienniki zajgc, listy obecnosci na

zajeciach, pisemne zgody na upublicznienie wizerunku, dokumentacje fotograficzng). Druki dokumentacji / sprawozdari

dostepne sg do wgladu i pobrania w siedzibie Zamawiajacego.
- flozy¢ sprawozdanie ze zrealizowanych zaje¢ w terminie 3 dni roboczych po zakoriczeniu warsztatéw w okreslonej lokalizacji.
- udostepnié bezptatnie Zamawiajacemu kopie materialéw szkoleniowych.

5. Termin realizacji warsztatow:

Rozpoczecie realizacji zamdwienia: 20.07.2022 .
Zakonczenie cafosci zadania: 30.10.2022 r.
Kompletna oferta skiada sie z poprawnie, czytelnie wypetnionego, podpisanego i opieczetowanego zatacznika do niniejszego
zapytania oraz dokumentdéw/dyploméw potwierdzajgcych kwalifikacje.

Dopuszczalne jest sktadanie jedynie oferty catosciowe] na wszystkie 3 rodzaje zaje¢ wymienione w pkt. 2.

6. Kryteria oceny oferty.
Podstawowym kryterium oceny ofert jest cena za 1 szt/godzine warsztatow.
Zamawiajacy jako najkorzystniejsza wybierze oferte, ktdra bedzie zawierata najnizsza ceng, z ponizszymi zastrzezeniami:
1. Zamawiajacy zaklada mozliwos$¢ wyboru tylko jednej kompleksowej oferty.
2. W przypadku, gdyby wszystkie wazne oferty zawieraty ceng wyzsza niz kwota jaka Zamawiajacy moze wydac na sfinansowanie
zamOwienia, Zamawiajacy przewiduje mozliwoé¢ negocjacji ceny z Wykonawca, ktdry przedstawit najkorzystniejszq oferte.
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7. Termin i miejsce skiadania ofert

Oferte ztozy¢ mozna do dnia 15.07.2022 . do godz. 10%°

- osobiscie u zamawiajacego, Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzgdu Okregowego w Lublinie, ul. Puchacza 8, 20-323 Lublin
lub - pocztg elektroniczng na adres: pkps.lublin@op.pl

w tytule nalezy wpisac ,Oferta na prowadzenie dziatan towarzyszacych — Podprogram 2021”,

Uwaga: Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany ogloszenia lub warunkéw zapytania ofertowego albo uniewaznienia lub
odwotania postepowania bez podania przyczyny.

Otwarcie ofert odbedzie sig 15.07.2022 r. w siedzibie Zamawiajacego o godzinie 11%°

Ogtoszenie o wyborze najkorzystniejszej oferty bedzie zamieszczone niezwlocznie na naszej stronie www.pkpslublin.org.

8. Miejsce i termin zawarcia umowy:
Umowa z wybranym Wykonawcg zostanie podpisana w biurze Polskiego Komitetu Pomocy Spoteczne] Zarzadu Okregowego
w Lublinie, ul. Puchacza 8, 20-323 Lublin w terminie do trzech dni roboczych od dnia ogloszenia Wykonawcy, ktérego oferta
zostanie wybrana.

9. Zapytania o przedmiot zaméwienia:
Wszelkich informacji dotyczacych oferty udziela Pan Piotr Goral w siedzibie Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej Zarzgdu
Okregowego w Lublinie, ul. Puchacza 8, 20-323 Lublin lub tel. 81 744 89 47

Z powazaniem
p.o. Dyrektora Biura PKPS £0 wrl.ublinie

ia Goral
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